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کاهش اثرات ضد پلاکتي آسپريه در اثر مصرف همزمان با ايبوپروفه 
 

   80رٍساًِ )تز اساس هغالعات علوي صَرت گزفتِ، هصزف ّوشهاى دارٍي ايثَپزٍفي ٍ دٍسپاييي آسپزيي 
ا در اعلاعيِ هٌتطزُ اس جاًة لذ. هَجة ايجاد تداخل در اثزات ضد پلاوتي آسپزيي هي گزدد( هيلي گزم

عزٍلي اس  -تَصيِ ضدُ است وِ در تيواراًي وِ تا ّدف حفاظت للثي (FDA)ساسهاى غذا ٍ دارٍي آهزيىا 
آسپزيي تدٍى رٍوص تا دٍس پاييي استفادُ هي ًوايٌد، در صَرت الشام تِ هصزف ايثَپزٍفي، فاصلِ سهاًي 

ساعت  8ٍصيِ هي گزدد ايثَپزٍفي حدالل ًين ساعت تعد يا ت. هٌاسة جْت دريافت ايي دٍ دارٍ رعايت گزدد
. لثل اس دريافت آسپزيي هصزف ضَد تا اس تزٍس ايي تداخل جلَگيزي گزدد

هىاًيسن ايجاد ايي تداخل هوىي است هزتَط تِ هْار رلاتتي ايي دٍ دارٍ در هحل استيلاسيَى 
گطت پذيز ٍ آسپزيي تا هْار تزگطت ًاپذيز ايثَپزٍفي تا هْار تز. در پلاوت تاضد (COX)سيىلَاوسيژًاس 

عول هي ًوايٌد ٍ تِ ًظز هي رسد وِ حضَر ايثَپزٍفي در ايي هحل تا  COXدر هحل ّاي هجاٍر يىديگز در 
 COXعولىزد آسپزيي تداخل هيٌوايد، تِ ايي تزتية وِ ٌّگاهي وِ ايثَپزٍفي اس هحل اتصال آساد هي گزدد، 

ايي عولىزد رلاتتي . ٍد سيزا آسپزيي هَجَد جْت اتصال دفع گطتِ استتَسظ آسپزيي هْار       ًوي ش
تَسظ آسپزيي ٍ در ًتيجِ  B2 (TXB2)ايثَپزٍفي هَجة واّص هْار تزگطت ًاپذيز تَليد تزٍهثَوساى 

. واّص اثزات هْاري تجوع پلاوتي  هي گزدد
: ب هي ًوايدتا تَجِ تِ هغالة فَق الذوز، تَجِ ّوىاراى هحتزم را تِ ًىات سيز جل

در صَرت تجَيش ايثَپزٍفي تزاي تيوار، حتواً در خصَظ هصزف آسپزيي تَسظ ٍي سؤال  -1
فزهاييد ٍ در صَرت هصزف ايي دارٍ تَسظ تيوار جْت اثزات ضد پلاوتي، تَصيِ ّاي لاسم را 

. جْت رعايت فاصلِ سهاًي هٌاسة در دريافت ايي دٍ دارٍ ارائِ فزهاييد
ُ ايثَپزٍفي، احتوال ايجاد تداخل تا اثزات ضدپلاوتي آسپزيي، تِ دليل در صَرت هصزف گاُ تِ گا -2

 .اثز عَلاًي هدت آسپزيي تز پلاوت ّا، اًدن هي تاضد

هيلي گزم ايثَپزٍفي را ّوشهاى هصزف      400تيواراًي وِ آسپزيي تدٍى رٍوص  ٍ ته دٍس رٍساًِ  -3
ساعت لثل اس هصزف آسپزيي دريافت  8هي ًوايٌد، تايستي ايثَپزٍفي را حدالل ًين ساعت تعد يا 

 .دارًد

تز اساس اعلاعات هَجَد، در خصَظ هصزف ّوشهاى ايثَپزٍفي ٍ آسپزيي رٍوطدار                       -4
(enteric coated )تا دٍس پاييي تَصيِ خاصي جْت رعايت فاصلِ سهاًي هَجَد ًوي تاضد. 

ًيش هي تايستي اس ًظز تَاًايي تداخل تا اثز    ( NSAIDs)سايز دارٍّاي ضد التْاب غيز استزٍئيدي  -5
 .ضد پلاوتي آسپزيي هَرد تَجِ لزار گيزًد هگز ايٌىِ خلاف ايي فزضيِ ثاتت گزدد

 
Reference: www.fda.gov/medwatch 
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